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/ABC Breast Care HKokotaulubko vintaliivien valintaan

1. Mittaw winnan alta
Mittaa ymparysmitta rinnan alta (kuten alla olevassa esimerkissa 79 cm).Varmista, ettd mittanauha on vaakasuorassa
ja ota napakka mitta.

2. Mitta vinnan péiltc

Tapa |: kokeneille mittaajille. Arvioi kupin koko silmamaariisesti.Vaihda kokoa pienemmaksi tai suuremmaksi
tarvittaessa sovituksen yhteydessa.

Tapa 2: kokemattomille mittaajille: Mittaa asiakkaan rintakehin keskiosasta selkdrangan keskelle rinnan
tdyteldisimmalti kohdalta ja tuplaa luku saadaksesi kuppikoon (esimerkissd 47 cm x 2= 94 cm= B-kuppi).

Nyt etsi mitta rintojen alta ja mitta rintojen paddltd samalta riviltd alla olevasta taulukosta ja tarkista ylimmalta
riviltd kuppikoko.
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3. Loyda vintaproteesin koko alla olevasta taulukosta

Taulukon kaytto:

|. Etsi oikea kupin koko taulukon vasemmasta reunasta.

2. Siirra sormesi oikealle ja valitse ymparysmitta rinnan alta.

3. Siirrd sormeasi taulukon alaosassa olevalle rintaproteesin koon
valintaan opastavalle taulukolle (esimerkissd koko 5/M).
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