39320 HOUSUT elements &
Ohjeet mittojen ottamiseen body

Oranssi & nelié = pituus Sininen & ympyra = ympirysmitta 2V

Ohjeet mittojen ottamiseen. Kaikki mitat ovat cmind. Pituusmitta (oranssi) - mittanauhan tulee olla ihossa
kiinni. Kaikki mitat tulee ottaa ihoa myd&tiillen ilman, ettd mittaa vedetddn suoraksi. Muutamaa poikkeusta lu-
kuunottamatta kaikki mitat tulee ottaa asiakkaan ollessa makuuasennossa, vartalo rentona ja hengityksen tulee
olla normaali.Asiakkaaseen on hyvd merkitd mitanottokohdat.

C Rintakehdn ymparysmitta kainalotasolta (naisille lisaksi ymparysmitta WC)

U Keskivartalon ymparysmitta navan tasolta

E Ymparysmitta vaatteen paattymiskohdassa.

AS Ymparysmitta rintojen alapuolelta

UE Navasta lahkeen padtyyn asti, mitta sivusta

L/R9 Reiden ympirysmitta - ota mitta reiden tyvesti asiakkaan olessa selinmakuulla lonkka 90°

kulmaan taivutettuna

L/R10 Ympéarysmitta reiden keskikohdasta (L/R 9 ja L/R || mittojen puolivilistd)

L/RI1 Ymparysmitta patellan keskikohdasta

L/R12 Ympérysmitta sddren yldosasta tuberositas tibian kohdalta (Vain pitkille tai % osa lahkeille)

L/RI3 Ympirysmitta pohkeen paksuimmasta kohdasta (Vain pitkille tai % osa lahkeille)

L/R14 Ymparysmitta mediaalisen malleolin yldpuolelta (Vain pitkille tai % osa lahkeille)

L/RI5 Pituusmitta reiden sisdpuolelta haaraosasta patellan keskikohtaan (Vain pitkille tai % osa lahkeille)
L/R16 Pituusmitta sddren sisdpuolelta patellan keskikohdasta mediaalisen malleolin

ylapuolelle (Vain pitkille lahkeille)
L/R Instep Ymparysmitta jalkaholvin keskikohdasta (Vain pitkille lahkeille)
WwWw Haaramitta: Mittaa edestd vyotaroltd taakse vyotirolle navan tasolta. Jos asiakas kayttda

vaippaa, mitta otetaan vaipan sivulta

Erityisesti lyhyelle ja % lahkeelle
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