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HyMo on mittatilausortoosi, joka stabiloi ja rajoittaa nivelten
liikeratoja. Kehonmukainen muotoilu ja vahvistukset rajoittavat
yliliikkuvuutta ja voivat parantaa kehonhallintaa seka nivelten
stabiliteettia.

Ortoosi on laakinnallinen laite, luokka I ja tayttda MDD
93/42/EEC:n sekda MDR:n asettamat vaatimukset.

Suosittelemme, etta sovittajana toimii laillistettu
apuvalineteknikko tai toimintaterapeutti tai fysioterapeutti.
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Kayttotarkoitus

. H\{‘Mo-ortoosi on tekstiiliortoosi joko bodyn tai housujen muodossa lyhyilla tai pitkilla
hihoilla ja lahkeilla.

* Ortoosi on suunnattu Ehlers-Danlos- Syndrooma-potilaille.

* Vaate on mittojen mukaan tehty

* stabiloi ja rajoittaa nivelten liikelaajuutta.

Indikaatiot Kontraindikaatiot
Ehlers-Danlos-Syndrooma. Odeema, sijoiltaanmenneet
(ei reponoidut) nivelet
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= o Potilasanalyysi

Huomioitavia asioita

* Onko potilaalla vaivoja nivelista, jotka menevat paikoiltaan?
* Voidaanko nivelten sijoiltaanmenot reponoida?

* Onko potilaan paino vakaa (ei muutu toistuvasti)?

e Ovatko potilaan kasien toiminnot hyvat tai mahdollisuus saada apua
vaatteiden pukemisessa ja riisumisessa?

* Mikdili néiihin kysymyksiin vastataan KYLLA, on potilas hyvié kandidaatti
HyMon kayttoon
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SCANDINAVIA

Kayttokohde

Jotta hoito onnistuu on tarkeaa asettaa potilaan kanssa
vhdessa tavoite. Mikali mahdollista, keskittykaa yhteen
tai kahteen seuraavista tavoitteista.

* Vahentaa kipua * Parantaa tasapainoa

e Parantaa kehonhallintaa * Rajoittaa yliliikkuvuutta

e Lisata fyysista vahvuutta

* Parantaa 3 _ .
hienomotoriikkaa e Parantaa liikkumisturvallisuutta
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e Yksittaisen nivelen stabilointi
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HyMo Mallit
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vyMo Vahvistukset
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o Bodyn ja Housujen mittaus

* Kaikki mitat otetaan asettamalla mitta ihoa vasten ja kiristamatta
mittanauhaa.

* Mitat otetaan kun potilas seisoo rennosti ja hengittaa normaalisti.

* Suositeltavaa on tehda merkinnat potilaaseen oikean mittaustuloksen
saamiseksi.

* Tutustu huolella mittausohjeisiin, silla ne poikkeavat eri tuotteilla.
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Sina, joka olet jo ennestaan sertifioitu Elements Body sovittaja - olethan
tarkkana seuraavista keskeisista eroista

HyMo:n ja Elements Bodyn sovituksen ja kasittelyn valilla.
* Mitat otetaan seisten

* Lue tarkasti, mista kohtaa mitta otetaan - naissa on poikkeamia. Erityisesti tamdad
koskee mittoja W, WW ja SU, jotka otetaan vyotdron tuntumasta, eiké napaan
ndhden.

 HyMo:on ei voi tehda jalkikateen muutostoita.

* HyMo on saatavissa vain mustana ja siihen ei ole saatavissa siirtokuvia.
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= Mittaus Body & Housut
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S S Kayttoon liittyvaa tietoa

* Ensimmaisena kayttopaivana tulee pukua pitaa ylla korkeintaan kaksi
tuntia yhtajaksoisesti.

* Jos ensimmaisen kayttdkerran jalkeen mitaan vakavia reaktioita ei
esiintynyt, pidenna kayttdaikaa yhdella tunnilla paivassa.

* Jatka kayttoajan pidentamista yksi tunti/paiva, kunnes olet
saavuttanut kdyttoajan 8-10 tuntia/paiva.

* Mikali haluat kayttaa tuotetta useampia tunteja, pida 2 tunnin tauko.
Mikali kaytat pukua 6isin, pida 2 tunnin tauko ennen kuin aloitat
pdivakayton.
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Tervetuloa HyMon pariin!

Onneksi olkoon, nyt voit alkaa tilata
HyMo:a.

Laheta koodi HyMo 2020
asiakaspalveluumme vahvistaaksesi, etta
olet tutustunut koko esitykseen.
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