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28548,28558,28549, 28559
TUMORTOS

Léds noga igenom dessa instruktioner fére anvandning!

Anvindningsomraden/Indikationer
Skyddar CMC och MCP-| lederna

och ar avsedd for CMC-1| artros men kan
aven anvindas vid reumatisk artrit, efter
trauma, vid 6verrorlighet i tumme och
handled, efter artro-plastikoperationer
samt vid 6ver-belastning. Den huvudsakliga
funk-tionen &r att begrinsa rorligheten i
séval handled som CMC och MCP-1 leder och
ge virme.

Kontraindikationer
Inga kéinda.

Justering
Andringar av denna produkt far
enbart goras av sjukvardskunnig personal.

Varning
Se till att bandaget inte spénns at for
hart. Om nagon form av irritation eller

hudproblem uppstar, tag genast av bandaget.
Kontrollera huden for tryckmarken
dagligen.

Materialspecifikation

Bandaget ar tillverkat av: Neoprene med
en utsida av nylon. Produkten dr inte
flamskyddsbehandlad.

Tvittinstruktion

Fist alla kardborrband i materialet fére
tvatt. Anvand tvittpase. Maskintvittas i
40°C. Plantorkas. Far ej torktumlas eller
kemtvittas.

Vid fragor

Om nagra problem uppstar, tag av bandaget
och kontakta utprovaren eller inkopsstillet.
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Instruktion

I. Kontrollera att produkter ar hel och fri fran skador.

2. Fast forst tummens kardborr-band.

3. Satt direfter bandaget pa plats dver tummen med

materialet mot handryggen.

4. Drag direfter bandet runt handleden i riktning utit

och nedit och fist kardborrbandet.

5. Efterjustera tummens band om sa behdvs.

6. Efterjustera sé att bandaget sitter bekvamt.




28548, 28558,28549, 28559
TOMMELORTOSER

Lees disse instruktioner ngje inden anvendelse!

Anvendelsesomrader/

Indikationer

Beskytter CMC og MCP-| leddene og er
beregnet til CMC-| artrose, men kan desuden
anvendes ved reumatisk artrit, efter traume, ved
overbevaegelig- hed i tommel og hindled, efter
artroplastikoperationer samt ved
overbelastning. Den vigtigste funktion er at
begraense bevaege-ligheden i savel hindled som
CMC og MCP-1 leddene og give varme.

Kontraindikationer
Ingen kendte.

Justering
/Endringer i dette produkt ma ude-
lukkende udferes af sygeplejefagligt personale.

Hvis nogen former for irritation eller
hudproblemer opstar, skal bandagen straks tages
af.Kontroller dagligt huden for trykmaerker.

Materialespecifikation

Bandagen er fremstillet af: Neoprene med en
yderside af Nylon. Produktet er ikke behandlet
med flammehammere.

Vaskeinstruktion

Luk alle velcroband i bandagen inden vask.
Anvend vaskepose. Maskinvaskes i 40°C.
Liggetorres. Ma ikke torretumbles eller kemisk
renses.

Ved spgrgsmal
Hvis der opstér problemer skal du tage bandagen
af og kontakte din bandagist, terapeut eller

Advarsel forhandler.
Serg for at bandagen ikke strammes for hardt.
et IR R X
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Instruktion T
|. Kontroller at produktet er helt og uden skader. L \

2. Luk ferst velcrabandet omkring tommelfingeren.

3. St derefter bandagen pa plads over tommelen med

materialet liggende over handryggen.

4.Traek derefter bandagen om handleddet i retning ud og

ned og luk velcrobandet.

5.)uster tommelstroppen hvis det er ngdvendigt.

6. Efterjuster velcrobandende sa bandagen sidder

behageligt.

DANSK
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28548,28558,28549, 28559
PEUKALOTUKI

Lue ndmd ohjeet huolellisesti ldpi ennen kayttoa!

Kayttoalueet/indikaatiot

Suojaa CMC ja MCP-I-nivelid ja on
tarkoitettu CMC-I-artroosin hoitoon.
Voidaan kéyttda myos reumaattisen
artriitin ja reumatoidiartriitin hoidossa,
trauman jalkeen, kun peukalossa

ja ranteessa on yliliikkuvuutta,
artroplastiikkaleikkauksien jilkeen seka
ylirasituksessa. Tuen ensisijainen tehtava
on rajoittaa CMC- ja MCP-I nivelien ja
ranteen liikkkuvuutta ja lammittaa.

Kontraindikaatiot
Ei ole.

Sddtiminen
Vain ammattitaitoinen henkil6 saa tehdd
muutoksia tuotteeseen.

Varoitus

Al kiristd tukea liikaa. Jos ihossa ilmenee
arsytystd tai muita oireita, riisu tuki heti.
Tarkista ihon kunto pdivittdin.

Materiaali
Tuki on valmistettu neopreenista. Ulkopuoli
on nailonia. Tuote ei ole tulenkestava.

Pesuohjeet

Sulje kaikki tarranauhat ennen pesua.

Kayta pesupussia. Pese koneessa 40°C:ssa.
Tasokuivaus. Ei saa kuivata kuivausrummussa
tai pestd kemiallisesti.

Kysyttavaa
Jos tuen kaytossd ilmenee ongelmia, riisu se ja
ota yhteyttd sovittajaan tai ostopaikkaan.
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Sovitusohjeet

|. Tarkista, ettd tuote on ehja.

2. Kiinnitd ensin peukalon tarra.

3.Aseta tuki sen jilkeen paikalleen kimmenselian puolelle.

4.Vedi nauha ranteen ympiri ja kiinnita tarra.

5.S544da vield tarvittaessa peukalonauhaa.

6. S3ada istuvuus.




28548,28558,28549, 28559
TOMMELORTOSE

Les ngye igiennom disse instruksjonene fer bruk!

Bruksomrader/

Indikasjoner

Beskytter CMC og MCP-I-leddene, og er
beregnet for CMC-1 artrose. Men, kan ogsa
brukes ved revmatisk artritt, etter traume,
ved hyperbevegelighet i tommel og handledd,
etter artro-plastikkoperasjoner samt ved
over-belastning. Den viktigste funksjonen er
a begrense bevege-ligheten i savel handledd
som CMC- og MCP-1 ledd og a gi varme.

Kontraindikasjoner
Ingen kjente.

Justering
Endringer pa dette produktet ma kun
utfores av helsefaglig, kyndig personale.

Advarsel
Pass pi at ortosen ikke strammes til for
hardt.Ta straks av ortosen om det oppstar

noen form for irritasjon eller hudproblemer.
Kontroller huden for trykkmerker daglig.

Materialspesifikasjon

Ortosen er laget av: Neoprene med en
ytterside av nylon. Produktet er ikke
beskyttet med flammehindrende materiale.

Vaskeinstruksjon

Lukk alle borrelasene for vask. Bruk
vaskepose. Maskinvaskes i 40°C.Torkes flatt.
Kan ikke tarkes i trommel eller renses
kjemisk.

Ved spgrsmal

Om det oppstar noen problemer, ta av
ortosen og kontakt utproveren eller stedet
du kjepte ortosen.

Ve 3% 24 K

Instruksjon

|. Kontroller at produktet er helt og uten skader.

2. Fest forst tommelens borrelas.

3. Sett deretter ortosen pa plass over tommelen med

materialet mot oversiden av handen.

4. Dra deretter bandet rundt handleddet i retning utover og

nedover, og fest borrelasen.

5. Etterjuster tommelens band om ngdvendig.

6. Pass pé at ortosen sitter bekvemt.
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Indications / Intended Use

This product is intended to protect the
CMC and MCP-1 joints,and is intended
mainly for CMC-| arthorsis. It can also
be used for rheumatic arthritis, after
trauma, inflammation, joint stress and
for rheumatic degenerations.The main
function is to limit movement and give
warmth.

Contraindications
No known.

Adjustments
This product should only be altered by
a medical professional person.

Warnings

Make sure that the straps are not too
tight. If any sign of skin irritation occurs,
immediately remove the support.

28548,28558,28549, 28559
THUMB ORTHOSIS

Carefully read this instruction sheet before usel!

Check you skin on a daily basis.

Material Specifications

This orthosis is made from Neoprene
with a nylon surface. This product is not
flame retardant

Washing Instruction

Close all Velcro prior to laundering.
Machine wash in 40°C (104°F). Use a
washing bag. Dry flat. Do not tumble dry
or dry clean.

Who to Contact

If any problems occur, remove the
support and contact your fitter or store
where purchased.

Instructions for use

I. Check that the support is complete and without damage.

2.Attach the thumb strap and place the opening over the
thumb with the orthosis towards the back of the hand.

3. Pull the strap around the wrist and secure.

4.Adjust the thumb strap so it pulls the thumb into a pain free

position.

5.Adjust for comfort.




28548,28558,28549, 28559
ORTEZA KCIUK

Przed uzyciem prosze doktadnie przeczyta¢ instrukcje.

Wskazania/Przeznaczenie

Produkt jest zalecany do ochrony stawéw
$rédrecza i stawu $rédreczno-paliczkowego
kciuka, w dolegliwosciach i zwyrodnieniach
reumatycznych, pourazowo, w stanach zapal-
nych, przy ucisku w stawie. Gtéwnym zadaniem
ortezy jest ograniczenie ruchomosci i zapewnie-
nie ciepta na zaopatrzone stawy.

Przeciwwskazania
Nie stwierdzono.

Dopasowanie
Produkt powinien by¢ wybrany i dopasowany
przez specjaliste.

Ostrzezenia

Nie zapinaj paskéw za ciasno, poniewaz
mozesz zaburzy¢ krgzenie lub podrazni¢ skére.
Zdejmij natychmiast, jesli zauwazysz zmiane
koloru (ukrwienia) skéry, poczujesz mrowienie,
lub pojawig inne zaburzenia.

Sprawdzaj codziennie stan skory.

Charakterystyka materiatow
Produkt wykonany w neoprenu z
powierzchnig nylonowg. Nie jest
ogniotrwaty.

Instrukcja prania

Przed praniem nalezy pozapina¢
wszystkie rzepy. Mozna pra¢ w pralce
przy uzyciu tagodnych srodkéw piorgcych
w temp. 40°C. Uzyj torby do prania.
Suszy¢ roztozone. Nie suszy¢ w suszarce
bebnowej, nie czysci¢ chemicznie.

Kontakt

Jesli pojawig sie jakiekolwiek pro-
blemy zdejmij orteze i skontaktuj sie ze
sprzedawcg.

Instrukcja zaklfadania

1. Sprawdz, czy orteza ma wszystkie elementy i nie jest

uszkodzona.

2. Zapnij pasek przy kciuku, umies$¢ kciuk w otworze i
pociggnij dolng cze$¢ ortezy na strong grzbietowg
dtoni.

3.  Pociagnij pasek, owin dookota nadgarstka i zapnij
rzep.

4. Dopasuj pasek przy kciuku tak, by ustawi¢ kciuk w
pozycji nie sprawiajgcej bolu.

5. Popraw dla wygody.
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Art.No Description | LIR Size gztijsrcnference
28548 1011 Beige, Short | Left Small <17 em
28548 2011 Beige, Short | Right | Small <17 cm
28548 1013 Beige, Short | Left Large > 17 ecm
28548 2013 Beige, Short | Right Large > 17 cm
28558 1011 Blue, Short Left Small <I17cm
28558 201 1 Blue, Short Right Small <I17cm
28558 1013 | Blue, Short Left Large > 17 cm
28558 2013 | Blue, Short Right | Large > 17 cm
28549 1000 | Beige,Long Left One Size
28549 2000 | Beige, Long Right One Size
28559 1000 Blue, Long Left One Size
28559 2000 | Blue,Long Right One Size
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