Potilasopas
S.0.T peukalo-ortoosin

SOVITUS

Jotta ortoosi toimisi parhaalla mahdollisella tavalla, on térkeaa ettd suojus on asetettu oikein
ja istuu hyvin. Kiristd suojus asteittain, siten etta nauha peukalon vieressa (1) istuu tiukasti
heti alusta saakka. Kiinnita sitten nauhat vuorollaan ja jarjestyksessa (ensin nauha 2, sitten
nauha 3). Hienosdada nauhat siten, etta ortoosi istuu hyvin.

Avaa leveidt nauhat 2 ja 3 ja Aseta kisi ortoosin paille.

Vedd nauha 3 kimmenseldn yli ja
jata kapea nauha | paikoilleen.

kiinnitd se ja sitten vedd nauha
2 kdmmenen sisdpuolelle kohti
tarranauhaa. S3ida nauhoilla,
kunnes ortoosi istuu hyvin.

ORTOOSIN PUKEMINEN ORTOOSIN RISUMINEN

Sovituksen jalkeen ortoosi puetaan ja riisutaan irroittamalla ainoastaan pikkurillin puoleinen nauha (nauha 3).




Ortoosin kdyttoon liittyen:

Muuta huomioitavaa:

HOITO-OHJE: Pese tuote kaikkine osineen pesupussissa 40°C:een hienopesussa. Kuivaa vaa-
ka-asennossa.Vilta huuhteluaineen kayttod. Tuotetta ei saa pestd kemiallisesti eika laittaa kuivaajaan.

Mikadli ortoosin kdyttoon liittyy haasteita, ota yhteytta:

Nimi:

Puhelinnumero:
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