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Ascender® Teleskooppinen ROM Polviortoosi e c) ascender
Product Code: ASC/10 Universal: Bilateraali [=] % www.ascender.pro

I. Irrota nauhan lukitusklipsi. 2. Avaa solki. 3. Avaa ortoosi ja levitd sen pehmusteet ylospain.
Avaa hakaset sadtadksesi teleskooppiset kiskot. 4. Aseta tuki jalan taakse. S3dda siten, ettd
nivelen keskikohta on polven nivelen keskikohdalla. HUOM: Tarkasta, ettd pienemmit
pehmusteet ovat kohti jalkaterad. 5. Sddda kaikkien neljan kiskon pituus suhteessa jalkaan.
Kiskoissa on viivoja ja lukuja apuna kohdistamiseen — tarkista, ettd ne ovat samat molemmilla
sivuilla. Kun pituus on kohdallaan, sulje hakaset huolellisesti kaikissa neljassa kiskossa.

6. Aseta ortoosi jalkaa vasten saatimalla hihna ortoosin takaosassa ja ole tarkka, etti ortoosin
nivel on oikealla korkeudella polvinivelen suhteen. 7. Kiinnitd polvea lahinné olevat kaksi
nauhaa. 8. Kiinniti toiset 2 nauhaa. 9. Kiristd nauhat ja varmista, ettd ne ovat suorassa jalan
ymparilld. Sulje nauhaklipsi jokaisessa nauhassa. 10. Pujota nauhat soljista ja kirista.

HUOM: Nauhojen pituutta voidaan tarvittaessa muuttaa. Poista Y-kiinnitys

(krokotiili-lukitus), leikkaa nauha oikeaan pituuteen ja aseta Y-kiinnitys paikalleen.

Térkedd: Ortoosin sovituksen saa tehda vain ladketieteellisesti koulutettu henkil.
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ROM (Range of Motion) Asetukset
Product Code: ASC/10 Universaali/Bilateraali

__________________ Extension
-10"to 70°

__________________ Flexion L
-10"to 120°

e Anti-Tamper Lukitus
ominaisuus voidaan \@
asentaa niveleen Q
<J
stopparin paille. —7
Sitd voidaan Z x4

kayttdd 0°:sta | 10°:een
Fleksioon ja O:sta
70°:een Ekstensioon.

Anti-Temper Lukituksen poisto
(ndkymad sivusta).

I. Ekstensiorajoitin voidaan asettaa -10°:een (hyperekstensio) ja 70°:een viliin. Vedi sininen
stoppari ulos ja siirrd toivottuun kohtaan. 2. Fleksion rajoitin voidaan asettaa -10°:een ja
120°:een vilille. Vedai sininen stoppari ulos ja siirra toivottuun kohtaan. 3. Sarana voidaan

Poista muovilukko pois leikkaamalla lukon keskelti. Paina yhteen
kuten kuvassa ja poista.

lukita liu"uttamalla lukitusnappi mihin tahansa 5:sti lukitusasennosta: -10 ° (hyperekstensio), Tarkeda: Fleksio/ekstensio asetukset mairittelee aina ladketieteellisen koulutuksen saanut henkil6. Ennen sovitusta tarkasta, ettd nivel
0 © (neutraali), 10 °, 20 °, 30 °:een fleksio. Ortoosin pukeminen ja riisuminen Sovituksen lukkiutuu sovittuun positioon: -10 ° (hyperekstensio), 0 ° (neutraali), 10 °, 20 °, 30 ° fleksio. Nivel ei saa pyorid kun se on lukittuna.

jalkeen ortoosi voidaan pukea ja riisua avaamalla vain suuri solki. Katso vaihe 2 toisella
sivulla. Pesu-ohjeet Pehmuste ja nauha pestdin kisin miedolla pesuaineella. Ei saa pestd eika
kuivata koneellisesti.
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’ D' ® Tuote on tarkoitettu ainoastaan henkilokohtaiseen kayttoon.
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