
SELECTION® Optima
Wrap-polvituki

SELECTION® Optima Wrap-polvituki on tarkoitettu käytettäväksi polvinivelen eri

kiputiloissa. Ortoosin monitoiminnallisuus helpottaa tuotteen sovittamista. Optima

toimitetaan nivelellisillä kiskoilla varustettuna. Takana oleva hyperekstensioristikko

voidaan helposti kiinnittää ja irrottaa. Lisänauha ehkäisee tibian siirtymistä

eteenpäin ACL-vamman seurauksena. Ortoosissa on anatomisesti muotoiltu patella-

aukko optimaalisen istuvuuden saavuttamiseksi. Kaksiosainen kiinnitys reiden ja

pohkeen ympärillä helpottaa ortoosin säätämistä sopivaksi. Polvitaipeessa oleva

materiaali on joustavaa ja mukavantuntuista. Optiman ylä- ja alaosassa olevat

kiinnitysnauhat ovat joustamattomat antaen tuelle lisää stabiliteettia.

Käyttöalueet
Lievä hyperekstensio polvinivelessä, lievä/kohtalainen M-L instabiliteetti, alkava

artroosi, Patellofemoraaliset kiputilat, Reuma, nyrjähdyksestä aiheutuneet

nivelsidevammat (MCL, LCL) ja ACL-vammat.

Kontraindikaatiot
Kontaktiurheilulajit tai muut aktiviteetit missä polviniveleen kohdistuu voimakasta

rasitusta tai missä on suuri riski ACL/PCL vammoille. Kehotetaan tarkkailemaan

mahdollista voimakasta turvotusta ja/tai verenkiertohäiriöitä.

Mitta
Mitta 1: Ympärysmitta (15 cm patellan keskikohdan alapuolelta)

Mitta 2: Polven ympärys patellan keskikohdasta

Mitta 3: Ympärysmitta (15 cm patellan keskikohdan yläpuolelta)

Tuotenro. Koko Vas/Oik Väri Mitta 1 Mitta 2 Mitta 3

357030010 X-Small Bilateraalinen Musta 25-28 cm 27-30 cm 31-36 cm

357030011 Small Bilateraalinen Musta 28-31 cm 30-33 cm 36-40 cm

357030115 Small Plus Bilateraalinen Musta 28-31 cm 30-33 cm 40-44 cm

357030012 Medium Bilateraalinen Musta 31-34 cm 33-36 cm 40-44 cm

357030125 Medium Plus Bilateraalinen Musta 31-34 cm 33-36 cm 44-48 cm

357030013 Large Bilateraalinen Musta 34-37 cm 36-39 cm 44-48 cm

357030135 Large Plus Bilateraalinen Musta 34-37 cm 36-39 cm 48-53 cm

357030014 X-Large Bilateraalinen Musta 37-40 cm 39-43 cm 48-53 cm

357030145 X-Large Plus Bilateraalinen Musta 37-40 cm 39-43 cm 53-60 cm

357030015 XX-Large Bilateraalinen Musta 40-46 cm 43-50 cm 53-60 cm

357030155 XX-Large Plus Bilateraalinen Musta 40-46 cm 43-50 cm 60-67 cm
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