
Active X™ Short
Polviortoosi, joka on tarkoitettu erilaisiin polven kiputiloihin, kuten lievästä
kohtalaiseen sivuttaisinstabiliteettiin. Tuessa on fleksioon/ekstensioon säädettävät
sivukiskot. Materiaali lämmittää sekä antaa kevyen puristavan tunteen. Tukea on
saatavana sekä sukka- että avattavana mallina. Siinä on irrotettavat kaarevat
nauhat, joissa on D-lenkit (yksi nauha ylhäällä ja yksi alhaalla). Tuessa on
esiasennettuna 10° fleksiosuunnan rajoitinpala yliojennuksen ehkäisemiseksi. Tuen
mukana toimitetaan ektension/fleksion rajoitinsetti.

Käyttöalueet
Lievät/kohtalaiset MCL/LCL-instabiliteetit. Lievät mediaaliset tai lateraaliset
nivelkierukan vauriot.

Kontraindikaatiot
MCL/LCL repeämät. ACL/PCL vammat. Kehoitetaan varovaisuuteen jos jaloissa
turvotusta tai verenkiertohäiriötä.

Mitta
Mitta 1: Ympärysmitta (15 cm patellan keskikohdan alapuolelta)
Mitta 2: Polven ympärys patellan keskikohdasta
Mitta 3: Ympärysmitta (15 cm patellan keskikohdan yläpuolelta)

Tuotenro. Malli Koko Väri Mitta 1 Mitta 2 Mitta 3

280500010 Sukkamalli X-Small Musta 28 - 33 cm 28 - 33 cm 35 - 40 cm

280510010 Avattava malli X-Small Musta 28 - 33 cm 28 - 33 cm 35 - 40 cm

280500011 Sukkamalli Small Musta 32 - 37 cm 32 - 37 cm 39 - 44 cm

280500012 Sukkamalli Medium Musta 36 - 41 cm 36 - 41 cm 43 - 48 cm

280500013 Sukkamalli Large Musta 40 - 45 cm 40 - 45 cm 47 - 52 cm

280500014 Sukkamalli X-Large Musta 44 - 49 cm 44 - 49 cm 51 - 57 cm

280500015 Sukkamalli XX-Large Musta 48 - 54 cm 48 - 54 cm 56 - 62 cm

280500016 Sukkamalli XXX-Large Musta 53 - 60 cm 53 - 60 cm 61 - 68 cm

280510011 Avattava malli Small Musta 32 - 38 cm 32 - 38 cm 39 - 46 cm

280510012 Avattava malli Medium Musta 36 - 42 cm 36 - 42 cm 43 - 51 cm

280510013 Avattava malli Large Musta 40 - 46 cm 40 - 46 cm 47 - 55 cm

280510014 Avattava malli X-Large Musta 44 - 50 cm 44 - 50 cm 51 - 60 cm

280510015 Avattava malli XX-Large Musta 48 - 55 cm 48 - 55 cm 56 - 65 cm

280510016 Avattava malli XXX-Large Musta 54 - 61 cm 54 - 61 cm 61 - 71 cm

357100000 Fleks/ekst. stopperi - - - - -
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