
GripAble Pro
Kuntoutuksen muuttaminen peliksi auttaa todistetusti innostumaan, motivoimaan ja
sitoutumaan. Toistuva harjoittelu ja rutiinit tukevat neurokuntoutusta. Tämä on
saanut myös kannatusta terveydynhuollon ammattilaisilta. Gripable sisältää
räätälöityjä harjoitusohjelmia kuntoutusohjelman tavoitteiden saavuttamiseksi
liikelaajuuden, otteen ja puristusvoiman lisäämiseksi.

- Useat aktiivisuustasot potilaan toimintakyvyn mukaan helpottavat fyysisten ja
kognitiivisten tavoitteiden seurantaa.
- Seuraa potilaan edistymistä etänä reaaliaikaisen palautteen avulla.
- Käytettävissä on viisi otteen arviointia vaihtoehtoa. Tämä mahdollistaa käden
otteen ja
puristuksen tutkimista eri osa-alueilla.
- Kevyt ja helppo kuljettaa mukana.
- Erinomainen korrelaatio Jamar ICC 0,90:n kanssa.

Kaikki testit ovat mahdollisia isometrisissä ja isotonisissa tiloissa. Esilasketut
tulokset sisältävät keskiarvon ja keskihajonnan. Tulokset kootaan ja esitetään
helposti luettavissa olevista tulostaulukoista. Tulosten seuranta noudattaa ASHT:n
arviointisuosituksia.
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